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ABSTRAK

Paparan sinar Ultraviolet (UV) dari matahari dalam waktu yang lama dapat
memberikan efek negatif terhadap kulit. Proteksi tambahan berupa zat yang
mampu mengurangi transmisi sinar UV ke kulit yang dikenal sebagai zat tabir
surya dibutuhkan agar kulit terhindar dari efek negatif UV. Senyawa fenolik
khususnya golongan flavonoid dan tanin mempunyai potensi tabir surya karena
adanya gugus kromofor yang mampu menyerap sinar UV sehingga mampu
mengurangi intensitasnya pada kulit. Daun sirsak mengandung flavonoid,
saponin, terpenoid, steroid, tanin, dan alkaloid yang memiliki potensi sebagai
bahan tabir surya. Penelitian ini bertujuan untuk membuat formulasi sediaan body
butter tabir surya ekstrak etanol daun sirsak serta untuk mengetahui pengaruh
variasi konsentrasi ekstrak etanol daun sirsak terhadap nilai Sun protection factor
(SPF) sediaan. Simplisia serbuk daun sirsak diekstraksi dengan metode maserasi
menggunakan pelarut etanol 70% kemudian dibuat formula body butter tabir
surya dengan variasi konsentrasi 0,1%, 0,2%, dan 0,3%. Evaluasi fisik yang
dilakukan dalam penelitian ini meliputi uji organoleptik, uji homogenitas,
pengukuran pH, uji daya sebar, uji daya lekat, dan uji iritasi. Pengukuran nilai
SPF sediaan body butter tabir surya dilakukan menggunakan metode
spektrofotometri. Semakin tinggi nilai SPF maka semakin baik perlindungan
terhadap sinar matahari dan pengaruh buruk sinar UV.
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