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ABSTRAK

Penelitian Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi apakah ada
hubungan antara anxious ambivalent attachment dengan kecenderungan
kecemburuan pada dewasa awal yang sudah menikah. Anxious ambivalent
attachment merupakan gaya kelekatan di mana individu cenderung merasa cemas
dan tidak yakin akan ketersediaan serta responsivitas individu lain, yang dapat
meningkatkan kecenderungan kecemburuan dalam hubungan romantis. Penelitian
ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik purposive sampling. Subjek
penelitian adalah individu dewasa awal berusia 18-30 tahun yang sedang menjalin
hubungan pernikahan.. Data dikumpulkan menggunakan dua skala, yaitu skala
Multidimensional Jealousy dari Pfeiffer dan Wong (1989) dan skala The
Experiences in Close Relationships-Revised Questionnaire dari Fraley, Waller, dan
Brennan (2000), yang keduanya telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Analisis
data dilakukan dengan teknik analisis korelasi untuk mengetahui hubungan antara
kedua variable dengan dibantu program Statistical Product and Service Solution
(SPSS).
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