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ABSTRAK 

Mahasiswa perantau adalah mahasiswa yang menempuh pendidikan tinggi diluar 

kampung halamannya. Setiap mahasiswa ingin bahagia dalam kehidupannya. 

Salah satu faktor yang mempengaruhi kebahagiaan yaitu dukungan sosial. 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empiris kontribusi dukungan sosial 

terhadap kebahagiaan pada mahasiswa perantau. Teknik pengambilan sampel 

yang digunakan pada penelitian ini adalah purposive sampling, dengan kriteria 

mahasiswa perantau di daerah Jabodetabek. Sampel dalam penelitian ini 

berjumlah 120 responden. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan 

alat ukur The Oxford Happiness Questionnaire dan The Multidimensional Scale of 

Perceived Social Support. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan 

menggunakan kuesioner dalam bentuk google form. Teknik analisis yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah regresi sederhana. Hasil dari penelitian ini 

menunjukan hipotesis yang diajukan diterima yang berarti dukungan sosial 

memberikan kontribusi yang sangat signifikan terhadap kebahagiaan pada 

mahasiswa perantau.  
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