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Penelitian ini berjudul “Hubungan Kontrol Diri dan Perilaku Konsumtif pada
Dewasa Awal pengguna E-Commerce Shopee. Tujuan dari penelitian ini yaitu
untuk menguji secara empiris hubungan dari kontrol diri dan perilaku konsumtif
pada dewasa awal pengguna e-commerce shopee. Metode pada penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif dengan alat ukur berupa kuesioner. Populasi
pada penelitian ini yaitu dewasa awal, lalu sampe yang digunakan adalah dewasa
awal pengguna e-commerce shopee dengan Kkriteria dewasa awal kisaran usia 18
hingga 25 tahun, pengguna aktif shopee, berbelanja produk sebanyak 3 kali
dalam sebulan dan merasakan kepuasan tertentu apabila berbelanja produk lebih
dari 1 produk. Teknik sampling yang digunakan pada penelitian ini adalah
nonprobability sampling dengan jenis purposive sampling. Berdasarkan hipotesa
terdapat hubungan kontrol diri dan perilaku konsumtif pada dewasa awal
pengguna e-commerce shopee. Penelitian ini menggunakan uji korelasi product
moment (pearson correlation) serta analisis data dibantu dengan menggunakan

program komputer SPSS (statistical product and service solution).
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