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ABSTRAK 

 

Smartphone addiction merupakan sebuah perilaku kecanduan terhadap pada 

penggunaan smartphone yang berlebih dimana perilaku tersebut dijadikan sebagai 

pengalihan rasa stres dan tidak adanya kontrol diri dalam penggunaan smartphone. 

Parental phubbing memiliki hubungan negatif dengan smartphone addiction pada 

remaja.. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk menguji hubungan parental 

phubbing dengan smartphone addiction pada remaja. Pengambilan sampel 

menggunakan teknik non-probability sampling, yaitu purposive sampling. Sampel 

dalam penelitian ini adalah remaja berusia 12 hingga 21 tahun. Pengukuran 

penelitian ini menggunakan skala parental phubbing menggunakan skala Phubbing 

berdasarkan dimensi phubbing yang dikemukakan oleh Karadag (2015) dan 

Pengukuran smartphone addiction menggunakan Smartphone Addiction Scale 

(SAS) berdasarkan aspek-aspek smartphone addiction yang disusun oleh Kwon, 

Kim, Cho dan Yang (2013). Penelitian ini menggunakan teknik analisis korelasi 

product moment pearson yang dibantu dengan menggunakan program Statistical 

Packages for Social Sciense (SPSS) for windows. 
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