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ABSTRAK 

 
Perceraian merupakan peristiwa kompleks yang tidak hanya berdampak pada 
hubungan antar pasangan, tetapi juga memberikan pengaruh signifikan terhadap 
perkembangan psikologis anak, termasuk dalam pembentukan karakter. 
Mahasiswa yang mengalami perceraian orang tua cenderung menghadapi 
berbagai tantangan emosional dan sosial yang dapat membentuk cara pandang, 
sikap, serta regulasi diri mereka dalam kehidupan sehari-hari. Penelitian ini 
bertujuan untuk menggali dan memahami gambaran secara mendalam mengenai 
aspek dan faktor pembentukan karakter pada mahasiswa yang mengalami 
perceraian orang tua, serta memahami perubahan persepsi, nilai-nilai, dan sikap 
individu setelah mengalami peristiwa tersebut. Selain itu, penelitian ini juga 
berusaha untuk mengidentifikasi dampak psikologis yang dirasakan oleh individu 
akibat perceraian orang tua. Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan 
kualitatif dengan metode fenomenologi, melalui wawancara semi terstruktur 
terhadap dua orang subjek yang telah mengalami perceraian orang tua. 
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman yang lebih luas 
mengenai dinamika karakter yang terbentuk dari pengalaman negatif, serta 
menjadi bahan pertimbangan bagi calon orang tua untuk memahami dampak 
jangka panjang dari perceraian terhadap anak. 
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