
 

vi 

 

HUBUNGAN EMOTIONAL INTELLIGENCE DAN HARDINESS PADA 

MAHASISWA TINGKAT SATU YANG MERANTAU 

 

Novia Oktaviani 

10520753 

 

ABSTRAK 

 Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan emotional intelligence 

dan hardiness pada mahasiswa tingkat satu yang merantau. Subjek dalam 

penelitian ini adalah mahasiswa aktif tingkat satu yang merantau yang berusia 17-

20 tahun dan minimal merantau 3 bulan. Penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif dengan teknik purposive sampling. Teknik pengumpulan data dalam 

penelitian ini menggunakan metode kuesioner dengan jenis skala likert. Alat ukur 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah Dispositional Resilience Scale (DRS-

15) untuk mengukur hardiness, Schutte Emotional Intelligence Scale (SEIS) untuk 

mengukur emotional intelligence subjek. Teknik analisis data yang digunakan 

adalah metode analisis korelasi product moment dimana analisis data dilakukan 

dengan bantuan program SPSS versi 22 for windows.  
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