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ABSTRAK 

 

Tipe keluarga dengan extended family masih banyak ditemukan di indonesia. Pada 

extended family ada konflik karena perbedaan generasi, persaingan dalam mengasuh 

dan sebagainya. Salah satunya yang tidak bisa dihindari yaitu adanya persaingan 

antar saudara atau yang biasa disebut sibling rivalry. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk memperoleh gambaran sibling rivalry pada dewasa dengan extended family. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif. 

Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik purposive sampling. Sampel penelitian 

ini adalah individu yang memiliki saudara kandung, tinggal dalam satu rumah 

dengan extended family, berusia 18 sampai 40 tahun yang berjumlah 119 responden. 

Hasil dari penelitian ini adalah individu dewasa yang tinggal dengan extended 

family memiliki tingkat sibling rivalry yang sedang dengan rerata mean empirik 

107,29. Sibling rivalry pada tingkat sedang mengacu  pada persaingan antar 

saudara yang lebih kuat dalam intensitasnya di mana individu memiliki perasaan 

cemburu atau kompetitif terhadap satu sama lain, tetapi tidak mencapai tingkat 

konflik yang serius atau merusak hubungan. 
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