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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA ANONIMITAS DAN ONLINE SELF-

DISCLOSURE PADA PENGGUNA INSTAGRAM YANG MEMILIKI 

SECOND ACCOUNT 

 

DEVIANA PUTRI 

11519708 

 

Fakultas Psikologi, Universitas Gunadarma 

Pengguna Instagram tidak hanya memiliki satu akun namun, ada juga yang 

memiliki lebih dari satu akun, biasanya disebut dengan second account dan 

biasanya akun tersebut anonimitas yaitu, tanpa nama atau nama yang tidak 

diketahui. Pengguna second account merasa bebas dalam menceritakan tentang 

dirinya dan tidak perlu khawatir diketahui oleh orang yang tidak dikenal. Online 

self-disclosure merupakan pengungkapan diri yang dilakukan seseorang melalui 

media sosial (online) kepada orang lain yang biasanya disembunyikan. Tujuan 

penelitian ini untuk menguji secara empiris hubungan antara anonimitas dan online 

self-disclosure pada pengguna Instagram yang memiliki second account. Penelitian 

ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif. Teknik pengumpulan data 

menggunakan metode skala dengan jawaban yang dikumpulkan melalui kuesioner. 

Subjek yang digunakan dalam penelitian ini merupakan pengguna Instagram yang 

memiliki second account yang berusia 18-24 tahun dan pernah memposting tentang 

perasaan, pengalaman, kritikan, dan kejadian yang sedang terjadi atau yang sedang 

dilakukan. 
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