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ABSTRAK

Popularitas K-Pop telah memicu munculnya interaksi sepihak yang disebut parasocial
reationship, yaitu ikatan emosional jangka panjang antara penggemar dan figur media.
Pada beberapa penggemar Seventeen (Carat) terdapat interaksi intens melalui media
sosial dan platform fandom seperti Weverse yang menciptakan perasaan kedekatan,
dukungan emosional, dan identifikasi dengan idola, yang dapat menyebabkan
ketergantungan secara emosional. Di sisi lain, secure attachment style menggambarkan
pola ikatan yang sehat, ditandai dengan kenyamanan dalam kedekatan interpersonal,
pandangan positif terhadap diri sendiri dan orang lain, serta kemampuan mengelola
emosi, sehingga penggemar tidak memerlukan kompensasi emosional melalui figur
idola. Oleh sebab itu, penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh secure
attachment style terhadap parasocial relationship pada penggemar Seventeen.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan responden yang merupakan
penggemar Seventeen (Carat) yang rutin mengikuti aktivitas konten Seventeen minimal
selama satu tahun. Pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan convenience
sampling berupa kuesioner dengan skala Multiple-Parasocial Relationships Scale
(MPRS) untuk variabel parasocial relationship dan Attachment Styles Questionnaire
(ASQ) untuk variabel secure attachment style. Analisis data pada penelitian ini

menggunakan uji regresi linier sederhana dengan bantuan IBM SPSS Statistics 27.
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