KECEMASAN MORAL PADA MAHASISWA (STUDI DESKRIPTIF)

Dwi Ajeng Nurul Sutrisno
12518089

Fakultas Psikologi

Universitas Gunadarma

ABSTRAK

Kaburnya nilai-nilai moralitas dimata mahasiswa sebagai generasi muda.
Kehidupan mahasiswa, yang merupakan generasi muda Kkini dihadapkan pada
masalah yang sangat kompleks, salah satunya adalah menurunnya moralitas dan
etika dalam kehidupan. Di masa ini, banyak mahasiswa menunjukkan perilaku
tidak etis. Sebagai contoh banyak kebiasaan buruk yang dianggap sebagai bagian
dari trend kehidupan modern mahasiswa seperti minum alkohol, menggunakan
obat-obatan terlarang (psikotropika), mengenakan busana terbuka. Kondisi ini
menimbulkan kecemasan moralpada mahasiswa. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui kecemasan moral pada mahasiswa. Penelitian ini menggunakan
metode kuantitatif. Penelitian ini melibatkan 79 mahasiswi perempuan dan 26
mahasiswa laki-laki yang berkuliah di Universitas Gunadarma diberbagai region.
Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah purposive sampling.
Hasil dalam penelitian ini menunjukkan bahwa mahasiswa yang menjadi
responden dalam penelitian ini memiliki kecemasan moral yang sedang dengan
mean sebesar 32,43 dan aspek hati memiliki mean tertinggi, yaitu 9,22 masuk
dalam kategori sedang. Hal ini berarti mahasiswa yang menjadi responden dalam
penelitian ini umumnya cukup memiliki kemampuan untuk menerapkan hukum

pada situasi konkret individu tersebut berada.
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