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ABSTRAK 
 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik pengumpulan data 
menggunakan kuesioner. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan 
teknik purposive sampling, dengan kriteria responden yaitu usia 

 Pengukuran data pada variabel 
 menggunakan  (BWESQ) mengacu pada 

. Pengukuran data pada variabel 
menggunakan  (CES) mengacu pada 

. Teknik analisis 
data yang digunakan pada penelitian ini merupakan 

 menggunakan bantuan program Statistical Product and Service Solution 
(SPSS) version 29.0 for windows. 
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