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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kesepian pada anime otaku.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif berupa studi deskriptif.
Responden dalam penelitian ini berjumlah 121 responden yang merupakan anime
otaku. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah
teknik purposive sampling, dengan teknik pengambilan data yaitu menggunakan
kuesioner, dan teknik analisis data adalah analisis statistik deskriptif yang
mengungkap nilai mean, standar deviasi, dan kategori. Uji reliabilitas alat ukur
dalam penelitian ini menggunakan teknik koefisien Cronbach ’s A4lpha. Pengukuran
skala kesepian menggunakan UCLA Loneliness Scale Version 3 berdasarkan
aspek-aspek kesepian yaitu personality, social desirability, dan depression.
Pengolahan data dilakukan dengan bantuan program komputer SPSS (Statistical
Product and Service Solutions) Version 22 for Windows. Berdasarkan hasil
penelitian menunjukkan mean empirik kesepian pada anime otaku berada di
kategori sedang.
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