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ABSTRAK

Keberadaan pinjaman online yang semakin populer secara tidak disadari membuat
individu terutama dewasa awal sebagai pengguna utama memiliki perilaku
berhutang. Salah satu faktor yang mempengaruhi perilaku berhutang pada dewasa
awal adalah perilaku konsumtif. Penelitian kuantitatif ini bertujuan untuk menguji
secara empiris pengaruh perilaku konsumtif terhadap perilaku berhutang pada dewasa
awal pengguna pinjaman online. Responden penelitian ini adalah 314 dewasa awal
pengguna pinjaman online yang diambil dengan teknik purposive sampling. Data
penelitian diolah dengan teknik analisis regresi linear sederhana dengan bantuan
software SPSS versi 25.0. Penelitian ini memperoleh hasil nilai signifikansi sebesar p =
0,000 (p < 0,01) dan nilai F sebesar 70,678 sehingga dapat disimpulkan bahwa
hipotesis dalam penelitian ini diterima yaitu terdapat pengaruh yang sangat signifikan
dari perilaku konsumtif terhadap perilaku berhutang pada dewasa awal pengguna
pinjaman online dengan pengaruh sebesar 18,5%, sedangkan sisanya sebesar 81,5%
merupakan pengaruh dari faktor lain di luar penelitian.
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