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ABSTRAK 

 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan harga 

diri dan kesepian pada remaja di panti asuhan. Sampel pada 

penelitian ini adalah remaja panti asuhan berusia 10 sampai 19 tahun 

yang telah tinggal di panti asuhan minimal selama 1 tahun. Teknik 

Pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah non-probability 

sampling. Kemudian, untuk cara pengambilan data menggunakan 

purposive sampling. Skala yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah skala UCLA Loneliness Scale, disusun berdasarkan aspek- 

aspek menurut Rusell (1996) yang terdiri dari Personality, Social 

Desirability, dan Depression. Selain itu, juga menggunakan skala 

The Coopersmith Self-Esteem Inventory (CSEI) yang disusun 

berdasarkan aspek-aspek menurut Coopersmith (1967) yang terdiri 

dari kekuasan (Power), keberartian (Significance), kebajikan 

(Virtue), kemampuan (Competence). Kedua skala yang digunakan 

menggunakan penilaian skala likert dengan 5 pilihan alternatif . Pada 

Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan 

bantuan program Statistical Product for Service Solution (SPSS) 

versi 27.0 for Windows. 
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