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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empiris hubungan forgiveness dan 

resiliensi pada siswa korban bullying di pesantren. Pendekatan penelitian yang 

digunakan pada penelitian ini adalah kuantitatif. Variabel yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah resiliensi sebagai variabel terikat dan forgiveness sebagai 

variabel bebas. Dua alat ukur yang digunakan adalah Connor-Davidson Resilience 

Scale (CD-RISC) dari Connor dan Davidson (2003) dan Transgression-Related 

Interpersonal Motivations (TRIM) dari McCullough, et al (1998). Populasi dan 

sampel dalam penelitian ini adalah siswa dan siswi sekolah menengah atas di 

pesantren yang pernah menjadi korban bullying dengan rentang usia 17-18 tahun. 

Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik non-

probabilty sampling yakni snowball sampling. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan adalah metode kuesioner dengan model skala yaitu skala likert dan 

dianalisis menggunakan uji korelasi pearson product moment dengan bantuan 

program aplikasi SPSS versi 26 for windows. Hipotesis pada penelitian ini adalah 

adanya hubungan forgiveness dan resiliensi pada siswa korban bullying di 

pesantren. 
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