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ABSTRAK 

 

Fenomena perilaku prososial di kalangan mahasiswa digambarkan melalui 

kegiatan tolong menolong antar teman yang paling sederhana, seperti membantu 

menyebarkan informasi di grup chat. Penerapan pola asuh orang tua menjadi salah 

satu faktor yang membentuk kemampuan prososial pada mahasiswa. Penelitian ini 

bertujuan untuk menguji secara empirik pengaruh pola asuhdemokratis terhadap 

perilaku prososial pada mahasiswa. Responden penelitian ini berjumlah 136 

mahasiwa yang berumur 18-25 tahun yang diperoleh melalui tekhnik purposive 

sampling. Hasil analisis dengan menggunakan regresi linier sederhana diperoleh 

nilai F sebesar signifikan sebesar 7,394 (p=0,007). Hasil tersebut menunjukan 

bahwa hipotesis dalam penelitian ini diterima yaitu ada pengaruh antara pola asuh 

demokratis terhadap perilaku prososial. Hasil analisis juga menunjukkan nilai R 

square sebesar 0,052 artinya pola asuh demokratis mampu menjelaskan 

terbentuknya perilaku prososial pada remaja sebesar 5,2% sedangkan 94,8% 

dijelaskan oleh faktor lain di luar penelitian. Penerapan pola asuh demokratis akan 

membentuk remaja yang mudah bersosialisasi, memiliki perasaan hangat dan 

persahabatan sehingga mendorong remaja untuk cenderung memberikan bantuan 

kepada orang lain yang membutuhkan. 
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