UNIVERSITAS GUNADARMA
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HUBUNGAN ANTARA SELF CONTROL DENGAN KECENDERUNGAN
NOMOPHOBIA PADA GENERASI Z

Disusun Oleh:
Nama : Tri Hardo Wahyu Ramadhan
NPM : 16519392

Pembimbing : Tasha Ekaputri Permatasari S. Psi., M. Si
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