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Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pemahaman makna dan
pengalaman pada perempuan hijab dalam menggunakan vape di dalam komunitas
Hijab Vapers Indonesia yang ada di wilayah Jabodetabek. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif dan paradigma interpretif. Dalam penelitian
ini, teknik pengumpulan data yang dilakukan adalah dengan melakukan wawancara
dan observasi. Penelitian ini menggunakan teori self disclosure yang menjelaskan
bahwa keterbukaan diri merupakan suatu proses menghadirkan diri yang terwujud
dalam kegiatan membagi informasi, perasaan dengan orang lain. Hasil penelitian
ini dari keterbukaan diri mereka menunjukkan bahwa mereka merasa nyaman
menjadi seorang hijab vapers walaupun mereka sendiri merupakan seorang
perempuan hijab. Mereka merasa menjadi seorang hijab vapers membuat mereka
lebih merasa nyaman dibandingkan dengan apa yang mereka lakukan pada masa
lalu yang menimbulkan rasa kurang nyaman. Pengalaman ketidaknyamanan yang
timbul pada mereka di masa lalu adalah karena ada sebagian dari mereka yang
sebelumnya merupakan seorang pecandu rokok konvensional dan seorang yang
sangat benci denan rokok konvensional. Hal tersebut timbul dari mulai masa
lalunya yang ingin berhenti menjadi seorang pecandu rokok konvensional, hingga
keinginannya menjadi seorang hijab tricker yaitu seorang vapers yang bisa berseni
dengan hasil dari asap vape. Selain itu mereka juga cenderung mengabaikan apa
yang masyarakat katakan kepada mereka dengan menganggap bahwa, hijab dan
vape merupakan dua hal yang berbeda dan tidak dapat dinilai bersama.
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