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ABSTRAK 

 

RATIH ATIKA SURI, 2019 

 

Pengaruh Penggunaan Instagram Sebagai Eksistensi Diri 

(Studi Pada Mahasiswa Fakultas Ilmu Komunikasi Universitas Gunadarma 

Depok Angkatan 2016) 

Kata Kunci : Pengaruh, Instagram, Eksistensi Diri 

(xiii + 78 + 23) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis Pengaruh Penggunaan Instagram Terhadap 

Eksistensi Diri Pada Mahasiswa Fakultas Ilmu Komunikasi Universitas Gunadarma 

Depok Angkatan 2016. Karena Instagram merupakan salah satu media sosial yang 

sangat berpengaruh di Indonesia. Populasi dalam penelitian ini difokuskan kepada 

khalayak yang menggunakan instagram sebagai eksistensi diri yaitu mahasiswa aktif 

Fakultas Ilmu Komunikasi Universitas Gunadarma Depok Angkatan 2016. Teknik 

pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan kategori sampel nonprobability 

dengan teknik purposive sampling. Selanjutnya dengan menggunakan rumus Slovin 

maka terpilihlah ukuran sampel sebanyak 193 orang. Teori yang digunakan didalam 

penelitian ini adalah uses and gratification. Hasil dari penelitian ini berdasarkan 

perhitungan peneliti dengan menggunakan SPSS versi 22. Teknik analisis yang 

digunakan yaitu analisis korelasi dan regresi linear sederhana dengan menggunakan 

program SPSS versi 22. Hasil penelitian berdasarkan analisis regresi sederhana 

menunjukan bahwa: penggunaan Instagram memiliki pengaruh dan signifikan dalam 

mempengaruhi eksistensi diri yang dapat dilihat dari persamaan tersebut yaitu Y = 

278,355 + 0,138. Ini berarti apabila penggunaan Instagram ditingkatkan maka 

pengaruh bagi eksistensi diripun akan meningkat. Untuk penelitian selanjutnya 

diharapkan dapat menggunakan teori dan konsep yang berbeda agar mendapatkan hasil 

yang lebih dalam dan variatif. Misalnya menambahkan faktor pribadi dari faktor-faktor 

yang dapat mempengaruhi prilaku konsumen. 
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ABSTRACT 

 

 

RATIH ATIKA SURI, 2019 

 

The Effect of Using Instagram as a Self Existence 

(Study of Students of the Faculty of Communication Sciences, University of 

Gunadarma Depok Force 2016) 

Keywords : Influence, Instagram, Self Existence 

(xiii + 78 + 23) 

 

This study aims to analyze the effect of using Instagram on the existence of self in 

students of the Faculty of Communication Sciences, University of Gunadarma, Depok 

Force 2016. Because Instagram is one of the most influential social media in Indonesia. 

The population in this study was focused on audiences who used Instagram as their 

self-existence, namely active students of the Faculty of Communication Sciences, 

Gunadarma Depok University in 2016. The sampling technique in this study used a 

nonprobability sample category with a purposive sampling technique. Then using the 

Slovin formula, the sample size was chosen by 193 people. The theory used in this study 

is uses and gratification. The results of this study are based on the calculations of 

researchers using SPSS version 22. The analysis technique used is correlation analysis 

and simple linear regression using the SPSS version 22 program. The results of the 

study based on simple regression analysis show that: Instagram usage has an influence 

and influence on the existence of self which can be seen from the equation, namely Y = 

278,355 + 0,138. This means that if Instagram usage is increased then the influence 

for existence will increase. For further research, it is expected to be able to use 

different theories and concepts in order to get deeper and more varied results. For 

example, adding personal factors from factors that can influence consumer behavior. 
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