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NURUL HILDA RIANDA. 14819938 

PENGARUH TERPAAN INFORMASI DAN KREDIBILITAS RIZAL DO 

PADA MEDIA SOSIAL TWITTER @AFRKML TERHADAP SIKAP 

HIDUP SEHAT PENGIKUTNYA 

Kata kunci : konten edukatif, hidup sehat, akun Twitter @afrkml, Ellaboration 

Likelihood Theory, kredibilitas 

(xiii + 85 + lampiran)  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengukur dan menganalisis apakah terdapat 

pengaruh terpaan infromasi dan kredibilitas Rizal Do pada media sosial Twitter 

@afrkml dalam mempengaruhi sikap pengikutnya. Akun Twitter @afrkml 

merupakan sebuah akun yang dikelola oleh Afriezal Kamil atau yang lebih dikenal 

sebagai Rizal Do yang merupakan seorang Ners dan praktisi healthy lifestyle. Akun 

ini bertujuan untuk mengedukasi masyarakat tentang hidup sehat dan menjelaskan 

berbagai macam penyakit dengan bahasa yang mudah dipahami. Penelitian ini 

menggunakan teori kemungkinan elaborasi dan metode yang digunakan adalah 

kuantitatif. Dalam penelitian ini diperoleh hasil koefesien determinasi antara X1,X2 

terhadap Y sebesar 0,211 artinya faktor sikap hidup sehat dipengaruhi oleh terpaan 

informasi dan kredibilitas Rizal Do sebanyak 21,1% sisanya yaitu 78,9% (100%-

21,1%) dipengaruhi dari faktor lain diluar penelitian ini, sehingga tingkat 

hubungannya dinyatakan rendah. Berdasarkan teori kemungkinan elaborasi, 

pengikut akun Twitter @afrkml dalam penelitian ini menggunkan jalur periferal 

untuk memproses pesan yang diterimanya.  
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