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Penelitian ini bertujuan menganalisis pola komunikasi terapis wicara dalam
menangani anak dengan keterlambatan bicara (speech delay). Penelitian
menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Data
dikumpulkan melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi, serta diuji
keabsahannya dengan triangulasi sumber dan pemilihan informan secara
purposive. Temuan menunjukkan bahwa terapis menerapkan pola komunikasi
sirkular yang menekankan interaksi berulang antara terapis dan anak untuk
membangun pemahaman, sambil mengombinasikan komunikasi verbal—
nonverbal, simbol/gambar, serta Augmentative & Alternative Communication
(AAC) guna meningkatkan efektivitas terapi. Kerangka Interaksionisme Simbolik
(mind, self, society) membantu menjelaskan bagaimana makna dibangun dalam
sesi terapi dan mengapa penyesuaian strategi komunikasi penting sesuai
karakteristik tiap anak. Studi ini menyimpulkan bahwa penerapan pola sirkular
yang konsisten dan dukungan kolaboratif orang tua berperan dalam
mengoptimalkan proses intervensi komunikasi pada anak dengan speech delay.
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